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- Yaournt sucré nature

- Edacr d la vanille

BIO - Concombne & U échatore &
- Chipolatas
o Parée de carottes @

- Petit suivse aromatioé
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- Salade de it fraie ©

- Betteraves nougee en vinaiyrette
- Penne au saumon, cime cibouterre ©
- Fromage a tartiner
- Compote de fructe
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale. 2

Réseau Greusoi:
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lffp,qsmom - Rt de beeuf
- Tortis au pesto &
- Yaount é boine
- GQlace ou tarnte myntille
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- Satade mili-mits €
BIO - ‘Foudu ereaseis et fpommes sautéco &
- Compote de fructs nouges &
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BIO - éamqemmpee@
- ﬂwmde@«&zmmm@
- Poilée de legames %
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- Fromage
- Salade de fruct frace %

BIO - Pélens némontade ©
- Do de colin, sauce citronné @
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- Fhact de saison
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale.

Reseau Creusols
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80 - Gaopachs de tomates @
- %cmmwd&tm&m@
- Rhpee de fromage

- Tt de sacson
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- Je@dffeémc'«’/zeﬂe%
- Owmelette a ( emmental
- Poélée de haricots verte &
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- Yaount au sucre de canne
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- Sauaté de veau facon marengo &
BIO - 5z¢e¢£égme¢@
- Grime fagon tnamisu au spicatoss &
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. Wacédoine de lé
BIO = Pamunention de pocsson &
- Fromage

- Tt de sacson
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale.

Réseau Creusoi;

siae



Mena du 2l an 25 septembre 2026
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- ‘mem&memwezte@
- (Gl cone carne @

- Fromage
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- Fhact de saison

- Pactique
- Pigpa tomate, emmental et mozzanclla &
BIO - Salade verte
- Wousse au chocolat &
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BIO - @maz:mm/zee@
- éamamez‘méegam%
- Semoale

- Fromage Wane sucré
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- Fract de sacison

U Potage de patate douce %

- Hugget'¢ de pocsson
- Poélée de comngettes au thym 5]
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- Compote de fructs
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture hiologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale. ;

Rescau Greusols

siae



Wenw du 28 Sept au 02 Octotre 2026
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- Bodlette de baeuf d la provencale @
- Semoule
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- Fromage

- Tt de sacson

- Cufe &
BIO - IW@W@
- Yaount watune sucré de (rease
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- Poirnes au chocolat @

BIO - Leutilles en vinaigrette é
- Eocalope de dinde au curny
0 Deitie de chour et pitt &

— ocm«

- Verrine fromage Uane et compote de fomme a la vandle

- Tarte au fromage
- Paapictte de la mer
- Ranicot vent cuivinis ©
- Petit suisse anomatioé

- Tt de sacson
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, locale.

Réseau Greusoi:
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