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- Yaount natune sucné
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- Fanieot vent en vinaiqrette
Saaté de baeuf mevicain « Wn Thonnet » @
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- Fromage
- Salade de fruite %

BIO - memm@mfe@
- Tantiftere

- Fhact de sacison
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- Pomelos
- Cube de saumon
- Pobléc de chour, pdt et dée de cansttes ©
- Yaourt & boine

- P tit moellear au ectron
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique.

Nos viandes sont d'origine Francaise et dans la mesure du possible, local.
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Wewn du OF au 12 décembnre 2025

BIO - %meze'gamd'émz@
- Oripinette « locale » aux lentilles cuisinés ©
- Fromage
- Pommes canamelisées aux amandes
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- Tewiine de legumes,
BIO - Gratin dauphinots. créme. wufe &
BIO - Salade verte
- Yaourt & boine
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- Tabouté @
- Sscalape de dinde en sauce ©
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- Fromage Wane a la confiture

- Fhact de saison
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- Wacidoine de ligumeo
- Dos de colin au chniza @
- 2
- Petit suisse nature suené

- Compote de fract 8
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Nos légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique. 1
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Nos viandes sont d'origine Frangaise et dans la mesure du possible, local. sSiae
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Wens du 15 au 19 décembne 2025

- Betteraves rouges

- Cewvelas campaguand

. Panée de choux flear @

—o2cr

- Petit pot de cnéme et don liseuit sec

o Boalette 4 la tomate et basdlic

- Semoale | Ratatouille
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- Tewine aux noix de of Jacques sun Uit de salade verte,
- Pt pain maltigrains
- Sulet miguon, sauce foreatiize €
PO L Gratin de pomme de teve et buttornat, &
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- Eutremet poire tatin

H Nos Légumes proviennent principalement de la Ferme de Saintary a Parsac, issue d'une agriculture biologique ;
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