
 

 
 

 

Le Papa de Léana est professeur de judo. Il vient les jeudis après-midi pour 
les CP et les GS, et les vendredis matins pour les PS et MS. 

 

 
Nous avons appris à travers divers jeux de contact et d'opposition les 
premières prises de judo. 

 

 

 

 

Le jeux des rondins :     Le jeux des castors : 
 

 
 
 


