
L'éveil à la foi : Le Carême

Jeudi 17 mars Bernadette et Sœur Anne sont venues nous parler du Carême.
Le Carême est le temps de préparation à la fête de Pâques.
Il  commence  le  mercredi  des  cendres.  La  Semaine  sainte  est  la  dernière 
semaine de Carême .

La durée du Carême est de quarante jours et fait   référence aux quarante 
années passées au désert par le peuple d’Israël entre sa sortie d’Égypte et son 
entrée en terre promise ; elle renvoie aussi aux quarante jours passés par le 
Christ au désert.

Nous avons découvert les 3 P du Carême : Prière, Pardon, Partage :



 Pour symboliser cela nous avons partagé une fleur que nous avions coloriée en 
classe.

Nous avons aussi lancé un cube pour tirer au sort notre bonne résolution de la 
semaine comme jouer avec un enfant seul ou faire la paix ou encore prêter un 
jeu …

Ensuite nous avons fait un atelier qui consistait à colorier des tuniques et à les 
déposer sur le chemin symbolisant l'entrée de Jésus en Terre promise et à 
brandir du buis.

 



Enfin pour représenter la résurrection du Christ nous avons placé des lentilles 
dans du coton avec de l'eau pour les faire pousser. 


